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eq[; 'kCn % ekuokf/kdkj] leL;k ,oa lek/kku 

izLrkouk  

ekuokf/kdkj dk l`tu Hkh lekt esa gksrk gSA lkekU;r;k 

ekuokf/kdkj ls rkRi;Z gS fyax] /keZ] tkfr] lEiznk;] ns'k] vkfFkZd fLFfkr tSls 

HksnHkkoewyd fopkjksa dks R;kx dj ekuo dks leqfpr fodkl] laj{k.k rFkk 

llEeku thou thus dk og vf/kdkj iznku djuk tks mls tUe ds lkFk gh 

izkIr gks tkrk gSA gekjs lafo/kku esa uhfr funsZ'kd fl)karksa  rFkk ekSfyd 

vf/kdkjksa dks blh Hkkouk dks /;ku esa j[krs gq, LFkku fn;k x;k gSA 

ekuokf/kdkj dh vo/kkj.kk dk bfrgkl cgqr iqjkuk gSA bl 

vo/kkj.kk dk fodkl lRrk ds fujadq'k mi;ksx ij vadq'k yxkuk gSA e/;dky 

esa 13oha 'krkCnh esa jktk vkSj lkearksa ds e/; gqvk le>kSrk ftls ^eSXukdkVkZ* 

dgk tkrk gS] us ekuokf/kdkj dh ì"BHkwfe rS;kj djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkbZ gSA baXyS.M esa Lora=rkvksa ds fy, gqvk ;g le>kSrk 15 twu 1215 bZ- 

dks gqvk ftls eSXukdkVkZ ;k xzsV pkVZj dgk tkrk gSA fczVsu esa gqbZ Økafr 

¼1689 bZ-½ us ekuokf/kdkj dh vo/kkj.kk dks foLrkj fn;kA bl Økafr esa ^fcy 

vkWQ jkbV~l* ds }kjk O;fDr dh mu ekSfyd Lora=rkvksa dks ekU;rk nh xbZ 

ftudk vc rd guu fd;k tkrk jgk FkkA blds ckn 1776 dks vesfjdh 

Økafr] ftlesa vesfjdk] fczVsu dh xqykeh ls eqDr gqvk rFkk 1789 dh Ýkal dh 

Økafr] ftldk eq[; ukjk Fkk&Lora=rk] lerk vkSj ca/kqRo] us vk/kqfud 

ekuokf/kdkjksa ds fodflr gksus ds fy, vk/kkj Hkwfe rS;kj dhA 

orZeku ekuokf/kdkj lEcU/kh xfrfof/k;ka okLro esa f}rh; fo'o ;q) 

dk ifj.kke gSaA f}rh; fo'o ;q) ds nkSjku ?kfVr vekuoh; ?kVukvksa dh 

HkRlZuk djrs gq, vesfjdk ds jk"Vªifr ÝSadfyu :tosYV ¼1882&1945½ dk 

Hkk"k.k ¼1940½ ftlesa :tosYV us euq"; dh pkj ewyHkwr Lora=rkvksa dk 

mYYks[k fd;k Fkk] Hkfo"; esa ekuokf/kdkj lEcU/kh ?kks"k.kk dk eq[; vk/kkj cukA 

Ýsadfyu dh iRuh ,yhuksj :tosYV ¼1884&1962½ dh v/;{krk esa 1946 esa 

xfBr ekuokf/kdkj vk;ksx }kjk rS;kj fd, x, izk:i dks la;qDr jk"Vª 

egklHkk }kjk Lohd̀r vkSj ?kksf"kr fd, tkus ds lkFk gh fo'o leqnk; }kjk 

bls u dsoy ekU;rk nh xbZ cfYd vius&vius lafo/kkuksa esa LFkku nsdj 

fof/kd Lo:i Hkh iznku fd;k x;kA 10 fnlEcj 1948 dks ekuokf/kdkjksa dh 

lkoZHkkSe ?kks"k.kk dh xbZA ;g Hkh ,d la;ksx gS fd la;qDr jk"Vª esa 

ekuokf/kdkjksa ij ppkZ gks jgh Fkh mlh le; Hkkjr ds lafo/kku dk iz.k;u gks 

jgk FkkA gekjs lafo/kku fuekZrk bl rF; ls iwjh rjg okfdQ Fks vkSj vius 

ns'k ds ukxfjdksa ds fy, ,slh gh O;oLFkk ds fy, iz;Ru'khy FksA 

ifj.kkeLo:i Hkkjrh; lafo/kku esa ekuokf/kdkjksa dks mPp LFkku nsrs gq, mls 

Lkkjka'k 

ekuokf/kdkj ,sls vf/kdkj gS tks fdlh O;fDRk dks ekuo gksus ds 

ukrs vfuok;Z :i ls feyrs gSa ;k feyus pkfg,A ,d euq"; ds :i esa thou 

thus gsrq ;s vf/kdkj vfrvko';d gSaA bu ekuokf/kdkjksa dk ewy mn~ns'; 

O;fDr dks lEekuiwoZd xfjeke; ekuoh; thou O;rhr djus gsrq mi;qDr 

ifjfLFkfr;k¡ iznku djuk gSA bl izdkj ekuokf/kdkj lkoZHkkSfed gksrs gSa vkSj 

O;fDrRo fodkl ds fy, vko';d HkhA 

lekt ds gj izk.kh dks thus dk vf/kdkj gS rks lekt ds gj izk.kh 

dk drZO; Hkh gS fd og fdlh ds thou esa ck/kd ugha cusA lkekU; vFkZ esa 

bls vk/kqfud ekuokf/kdkj dk izkjafHkd :i Hkh dg ldrs gSaA ;g 

ekuokf/kdkj dh ekSfyd vo/kkj.kk gSA vkt ekuokf/kdkj dk tks ifj'kksf/kr] 

ifj"d̀r ,oa foLrkjoknh lEizR;; ge ns[krs gSa mlds tM+ esa ^ft;ks vkSj 

thus nks* dh ewy vo/kkj.kk 'kkfey gSA 
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ekSfyd vf/kdkjksa ds [k.M esa u dsoy LFkku fn;k x;k 

cfYd bldh j{kk dh ftEesnkjh U;k;ikfydk dks lkSai 

dj bls xkjaVhd`r Hkh fd;k x;kA 

Hkkjr esa ekuokf/kdkj  

e/; ;qx ds NksVs dky[k.M dks NksM+dj ns[ks 

rks Hkkjr esa ekuokf/kdkj dh laLd`fr cgqr iqjkuh gSA 

izkphu lkfgR; pkgs og oSfnd lkfgR; gks ;k laLd`r] 

ikfy vFkok izkd̀r lkfgR; lHkh esa ekuokf/kdkjksa dks 

vko';d rRo ds :i esa 'kkfey fd;k x;k gSA ;gh 

ugha bl izkphu dkyhu lkfgR; esa lgvfLrRo dh 

Hkkouk rhoz:i esa gj {ks= esa fn[kkbZ nsrh gSA pkgs og 

oU;thoksa ds lEcU/k esa gks ;k izd̀fr esa ikbZ tkus okyh 

ouLifr;ksa] isM+&ikS/kksa vkfn ds lEcU/k esa gksA 

gekjs ns'k esa izR;sd ;qx esa ekuokf/kdj ds 

egRo dks Lohdkj fd;k x;k gSA egkRek cq/k us ^^cgqtu 

fgrk; cgqtu lq[kk;** dk lUns'k fn;k FkkA lwj] dchj] 

rqylh] jSnkl vkfn us Hkh viuh jpukvksa ls ekuo 

vf/kdkjksa ds egRo dks lekt ds lkeus j[kkA MkW- 

Hkhejko vEcsMdj us 20oha lnh esa ekuokf/kdkjksa ds fy, 

vius la?k"kZ esa viuk thou vfiZr dj fn;kA mUgksaus 

vfHkO;fDr dh Lora=rk] vfLerk] lekurk vkSj ekuoh; 

ewY;ksa ds fy, la?k"kZ fd;kA MkW- vEcsMdj us lekt ds 

fuEu oxZ ds lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd vf/kdkjksa dks 

ekuo vf/kdkjksa ls tksM+kA ;g vk'p;Z dk fo"k; gS fd 

vktknh ds brus o"kksZa ds ckn Hkh 'kks"k.k] vU;k;] 

NwvkNwr] L=h&iq#"k vlekurk dk vfLrRo cuk gqvk gS] 

ftlds dkj.k ekuo vf/kdkjksa dk guu vkt Hkh fd;k 

tk jgk gSA 

orZeku ;qx esa laxfBr :i esa Hkkjr esa 

ukxfjd vf/kdkj vkUnksyu dh 'kq:vkr 1936 esa 

^flfoy fycVhZt ;wfu;u* ds xBu ds lkFk gqbZA blds 

xBu esa iafMr tokgj yky usg: dh eq[; Hkwfedk FkhA 

Lora=rk ds ckn bl ;wfu;u dh lfØ;rk de gks xbZA 

laHkor% ;g ekuk x;k fd Hkkjr esa yksdrkaf=d O;oLFkk 

okys lafo/kku ds ykxw gksus ds ckn bldh vko';drk 

ugha jghA 

la;qDr jk"Vª la?k ds ekuokf/kdkj ?kks"k.kk&i= 

ij Hkkjr us 1948 esa gLrk{kj fd;s FksA rFkkfi yxHkx 

,d o"kZ iwoZ fufeZr Hkkjr ds lafo/kku esa ekSfyd 

vf/kdkjksa ds ek/;e ls ekuokf/kdkjksa dks ekU;rk nh tk 

pqdh FkhA lafo/kku ds [k.M rhu esa fof/k ds le{k 

lekurk ¼vuqPNsn 14½] /keZ ewyoa'k] tkfr] fyax vFkok 

tUe LFkku ds vk/kkj ij foHksn dk fu"ks/k ¼vuqPNsn 15½] 

volj dh lekurk ¼vuqPNsn 16½] vLi`';rk dk var 

¼vuqPNsn 17½] okd~ ,oa vfHkO;fDr dh Lora=rk 

¼vuqPNsn 19½] vijk/kksa ds fy, nks"kflf) ds lEcU/k esa 

laj{k.k ¼vuqPNsn 20½] izk.k ,oa nSfgd Lora=rk ¼vuqPNsn 

21½] ekuo ds nqO;kZikj ,oa cykr~ Je dk izfr'ks/k 

¼vuqPNsn 24½] /keZ dh Lora=rk ¼vuqPNsn 29] 30½ 

bR;kfn vf/kdkj Hkkjr ds ukxfjdksa ¼dqN ekeyksa esa 

vukxfjdksa dks Hkh½ dks iznku fd, x, gSaA bruk gh ugha 

lafo/kku esa bu vf/kdkjksa dh j{kk ds fy, vuqPNsn 32 

,oa vuqPNsn 226 esa lkafo/kkfud mipkj Hkh fn, x, gSA 

dsUnz ljdkj }kjk bu vf/kdkjksa ds laj{k.k rFkk la;qDr 

jk"Vª }kjk ?kksf"kr fd, tkus okys ekuokf/kdkjksa lEcU/kh 

vfHkle;ksa] izlafonkvksa ds lE;d~ ikyu gsrq rFkk 

lEcfU/kr mRrjnkf;Roksa ds lE;d~ fuoZgu gsrq 1993 esa 

jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk xBu fd;k x;kA 

jk"Vªh; ekuokf/kdj vk;ksx dk xBu ekuo 

vf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e 1993 ds vUrxZr fd;k x;k 

gSA vkB lnL;h; jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk 

v/;{k fdlh iwoZ eq[; U;k;k/kh'k dks cuk;k tkrk gS 

rFkk 7 vU; lnL;ksas esa jk"Vªh; efgyk vk;ksx ds v/;{k] 

,llh&,lVh vk;ksx ds v/;{k] vYila[;d vk;ksx ds 

v/;{k] lsokfuoR̀r U;k;k/kh'k rFkk nks fo'ks"kK gksrs gSaA 

ekuo vf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e 1993 esa lHkh 

jkT;ksa dks ekuokf/kdkj vk;ksx ds xBu dk Hkh funsZ'k 

fn;k x;k gSA vf/kfu;e esa ekuokf/kdkj laca/kh ekeyksa 

ds Rofjr fuiVku gsrq izR;sd ftyk&eq[;ky; ij ,d 

ekuokf/kdkj U;k;ky; dh LFkkiuk rFkk vf/kfu;e dh 

/kkjk 31 ds vuqlkj bu U;k;ky;ksa esa vfHk;kstu 

vf/kdkfj;ksa dh fu;qfDr dk Hkh izko/kku gSA 

Hkkjrh; lafo/kku esa lHkh ekuokf/kdkjksa dks 

'kkfey fd;k x;k gSA izLrko] ekSfyd vf/kdkj] uhfr 

funs’kd rRoksa ds }kjk ns'k ds ukxfjdksa dks os lHkh 

vf/kdkj nsus ds iz;Ru fd, x, gSa ftUgsa la;qDr jk"Vª ds 

ekuokf/kdkj dh lkoZHkkSe ?kks"k.kk esa LFkku fn;k x;k gSA 

lafo/kku dh izLrkouk esa dgk x;k gS fd ^ge lHkh 

Hkkjroklh vius leLr ukxfjdksa dks lkekftd] vkfFkZd 

vkSj jktuhfrd U;k;] fopkj] vfHkO;fDr] fo'okl] /keZ 

vkSj mikluk dh Lora=rk] izfr"Bk vkSj volj dh 

lekurk] O;fDr dh xfjek] jk"Vª dh ,drk vkSj 

v[k.Mrk lqfuf'pr djus okyh ca/kqrk c<+kus dk 

lR;fu"Bk ds lkFk ladYi ysrs gSaA* lafo/kku ds izLrko 

ds bl earO; dks ewy vf/kdkj rFkk uhfr funsZ’kd [k.M 

esa LFkku nsdj Ikq"Vhd`r Hkh fd;k x;k gSA fdUrq D;k ;s 

lHkh vf/kdkj okLor esa ns'k ds ukxfjdksa dks iznÙk gSa 

vkSj ;fn ,slk gS rks le;&le; ij ekuokf/kdkj 

mYYka?ku ds izdj.k D;ksa lkeus vkrs gSaA blds dbZ 

dkj.k gSa& 

izFker% dbZ ekeyksa esa ljdkj }kjk Lo;a 

ekuokf/kdj fojks/kh dkuwu cuk, x, gSaA  

nwljk lekt }kjk le;&le; ij budk 

mYya?ku ;k guu fd;k tkrk gSA ;gka lekt ls rkRi;Z 

ljdkjh ,tsfal;ka Hkh gSaA 

rhljk gekjs ns'k esa ykxw ekuokf/kdj fojks/kh 

izFkkvksa ,oa xyr ijEijkvksa dk vuqdj.k Hkh blds fy, 

ftEesnkj gSA 

Hkkjr esa ekuokf/kdkj guu % ,d leL;k 

Hkkjrh; lekt esa ekuokf/kdkjksa dk lokZf/kd 

guu fu/kZu xjhc O;fDRk;ksa ;k ukfj;ksa ds lanHkZ esa gksrk 

gSA iqfyl foHkkx dks Hkh ekuokf/kdkj ds guu esa 

lokZf/kd nks"kh ik;k tkrk gSA cky Jfedksa dk fu;kstu] 

ca/kqvksa etnwjh dh izFkk] vkfnokfl;ksa dk 'kks"k.k] cM+s 

cka/k] tyk’k;ksa] fo|qr ifj;kstukvksa ds fuekZ.k esa cM+h 

la[;k esa LFkkuh; fuokfl;ksa dk foLFkkiu] taxy vkSj 
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tehu ij tu lkekU; ds vf/kdkjksa dh vLohd`fr vkfn 

ekuokf/kdkjksa dk [kqyk mYYka?ku gSaA bl izdkj ds 

izdj.kksa esa ukxfjd vf/kdkj lEcU/kh vusd ;kfpdk,a 

U;k;ky;ksa esa vk, fnu nk;j dh tkrh gSaA buesa ls 

vf/kdka'k ekeyksa esa ljdkj gh nks"kh ikbZ tkrh gSA dgus 

dk vk'k; gS fd tc ljdkj gh ekuokf/kdkjksa dk 

mYYka?ku djus dks rRij gS rks lkekU; tu vius 

vf/kdkjksa dh j{kk dSls dj ldrk gSA ;g foMEcuk gh 

rks gSA 

21oha lnh dh O;kid rduhdh] vkfFkZd 

rjDdh dh pdkpkSa/k ds chp dbZ va/ksjs vkt Hkh vkfne 

;qx ds vo'ks"kksa ds :Ik esa ;=&r= fc[kjs gq, gSaA 

izfrfnu djksM+ksa&vjcksa dk O;kikj djus okys egkuxj esa 

vkidks Hkw[k Hkh vklikl gh dgha nqcdh utj vk 

tk;sxhA ikap flrkjk Ldwyksa ds lk;s esa gh fuj{kjrk 

gkFk&ikao ekjrh fn[k tk;sxh] ekuo uLy ds vf/kd 

ifj"d̀r] vf/kd lqlaLd`r gksus ds [kq'kQgeh Hkjs nkoksa ds 

chp ekuo }kjk ekuo ij ohHkRlre ;krukvksa vkSj 

vR;kpkjksa ds jksaxVs [kM+s dj nsus okys ekeys lkeus vkrs 

jgrs gSaA fodkl vksj ifj"dkj dh lSdM+ksa lky dh ;k=k 

ds ckn Hkh vkt ge izR;sd ekuo ds cqfu;knh vf/kdkj 

fnykus ds fy, tw> jgs gSa] tks lH;rk dh igyh psruk 

ds lkFk gh lcdks lgt miyC/k gks tkus pkfg, FksA 

blesa dksbZ 'kd ugha fd bl nkSjku 

ekuokf/kdkjksa ds {ks= esa ,d rjQ fuf'pr gh dkQh 

rjDdh gqbZ gSA blds izfr tkx:drk c<+h gS] ysfdu 

vkt Hkh ekuokf/kdkjksa dk guu cnLrwj tkjh gSA 

ekuo&ekuo ds :Ik esa thus ds fy, la?k"kZjr gSA dgha 

/kucy] ckgqcy] lkearokn vFkok jktuhfrd lRrk dk 

en mls mlds vf/kdkjksa ls oafpr dj jgk gS] rks dgha 

lRrk dh vdeZ.;rk ,oa vfuPNk bls bu vf/kdkjksa ls 

nwj j[ks gq, gSA izkjEHk esa ekuo vf/kdkjksa dk guu ?kj 

ls gh 'kq:  gqvkA ?kjsyw fgaLkk vkSj ekufld izrkM+uk 

yxHkx gj ns'k] gj le;] >ksiM+iV~Vh ls ysdj 

vkyh'kku egyksa rd ;g jksx mifLFkr ns[kk x;k gSA 

lekt esa /keZ] lEiznk;] tkfr] fyax] jax vkfn ds uke 

ij HksnHkko ,oa izrkM+uk fdlh u fdlh :Ik esa ns[kus dks 

feyrh gS] tks lEekutud thou thus ds vf/kdkj dks 

pqukSrh nsrh jgrh gSA Hkkjr esa tgk¡ lkEiznkf;d ,oa 

tkrh; fgalk vke ckr gS] ogha LkEiw.kZ fo'o esa Hkh 

uLyh; fgalk ns[kus dks feyrh gSA dgus dks xqykeh 

izFkk dk mUewyu gks pqdk gS] ysfdu dtZ] Hkw[k vkSj 

xjhch ds pØO;wg esa Qals dbZ xqyke vkt Hkh eqfDr dh 

ckV tksg jgs gSaA vc Hkh ;g la?k"kZ tkjh gSA f'k{kk ls 

oafpr jksth&jksVh dh tqxkM+ esa thou chr jgk gSA cky 

Je dkuwuksa dks vaxwBk fn[kkrk gqvk lekt cpiu dks 

vle; lekIr djrk tk jgk gSA 

fpfdRlk foKku us tgka ,d vksj mYys[kuh; 

miyfC/k;ka ntZ dh gS] ogha vkt Hkh eysfj;k] Msaxw Toj 

tSls ekewyh jksxksa ls yk[kksa tkusa tk jgh gSA foMEcuk 

;g Hkh gS fd [kqn MkWDVj Hkh ekuo vaxksa dh pksjh djds 

vjcksa #i;s dek jgs gSaA dU;k Hkwz.k gR;k;sa gksuk ekuo 

vf/kdkj ds guu dk Toyar iz'u gSA nq%[k dh ckr ;g 

gS fd bruh rst izxfr ds ckn Hkh ge ekuokf/kdkj 

guu ds bl :Ik dks feVk ugha ik;s gSA ,udkmaVj ds 

uke ij lqfu;ksftr gR;k;sa dh tkrh gSaA fodkl ds uke 

ij lM+d] iqy] cka/k gks ;k fQj 'kkWfiax eky] buds 

fuekZ.k ds ihNs viuk ?kj] viuh tehu vkSj dbZ ckj 

viuh vkthfodk Hkh fodkl ds uke ij xjhc gh 

pqdkrk gSA viuk gd ekaxus ij og fodkl fojks/kh 

ekuk tkrk gSA lekt esa gkf'k, ij iM+k O;fDr fodkl 

ds uke ij /kks[kk ikrk gS ;k vkSj vf/kd gkf’k, ij 

/kdsy fn;k tkrk gS] D;k ;g lekt esa xjhc rcds ds 

vf/kdkjksa dk guu ugha gSA 

ekuo vf/kdkjksa dk lEcU/k O;fDr dh xfjek ls 

gS ,oa vkRelEeku dk Hkko] tks O;fDrxr igpku dks 

js[kkafdr djrk gS rFkk ekuo lekt dks vkxs c<+krk gSA 

la{ksi esa dg ldrs gSa fd ekuokf/kdkj euq"; ds thou] 

mlds vfLrRo vkSj O;fDrRo ds fodkl ds fy, vR;Ur 

vfuok;Z gSA nqfu;k esa lcls vf/kd vijk/k efgykvksa ds 

f[kykQ gh gksrs gSaAblh dkj.k efgykvksa ds ekuokf/kdkj 

vR;Ur egRoiw.kZ gks tkrs gSaA fo’o ds vf/kdrj ns'kksa esa 

efgykvksa dks fo'ks"k vf/kdkj fn;s x;s gSa] rkfd os 

lEekuiwoZd thou O;rhr dj ldsaA efgyk vkUnksyu 

ds nkSj esa ,d vksj tgka efgykvksa dks vf/kd ls vf/kd 

vf/kdkj fn;s tkus dh dksf'k'k dh tk jgh gS] ogha 

nwljh vksj efgykvksa ds chp Hkh vius vf/kdkjksa ds izfr 

tkx:drk c<+ jgh gSA vk/kqfud lH; lekt esa Hkh 

efgykvksa ds fo:) gj rjQ vijk/k c<+ jgs gSaA ?kj gks 

;k ckgj] Ldwy gks ;k lkoZtfud LFky] vkWfQl gj 

txg efgykvksa dks vusd izdkj ds vijk/kksa dk lkeuk 

djuk iM+rk gSA efgykvksa dks laj{k.k iznku djus ds 

fy, la;qDr jk"Vªla?k us Hkh le;&le; ij dkQh iz;kl 

fd;s gSaA Hkkjrh; laLd`fr esa efgykvksa dks lnSo mPp o 

lEekuuh; fLFkfr izkIr jgh gS] ijUrq vkt ds orZeku 

;qx esa efgykvksa dks vR;Ur n;uh; gkyr ls xqtjuk 

iM+rk gSA tUe ls ysdj e`R;q rd vkt Hkh efgyk;sa 

mis{kk;sa vkSj rjg&rjg dh otZukvksa dh f'kdkj gSA 

lokZf/kd fpUrktud igyw ;g gS fd efgykvksa ds dk;ksZa 

dks u rks egRo fn;k tkrk gS vkSj u gh mudk vkfFkZd 

ewY;kadu fd;k tkrk gSA tcfd vke efgyk iq#"k ls 

vf/kd dk;Z djrh gSA 

 ;wusLdks ds efgykvksa dh n'kk ls lEcfU/kr 

v/;;u ls Kkr gksrk gS fd fo'o esa Hkkjrh; efgyk;sa 

99osa LFkku ij gSA Hkkjr esa izfro"kZ 150 yk[k cfPp;ka 

tUe ysrh gS] ftuesa ls 25 izfr'kr dh eR̀;q  15 o"kZ dh 

mez ls igys gh gks tkrh gSA Li"V gS fd efgyk;sa vius 

vf/kdkjksa ds lkFk&lkFk vfLrRo ds fy, Hkh tw> jgh 

gSA efgykvksa dk vigj.k pwd xEHkhj lkekftd vijk/k 

gksus ds lkFk&lkFk ekuokf/kdkjksa dk guu Hkh gSA 

efgykvksa dk vigj.k dkesPNk dh iwfrZ] cspus gsrq] 

tcju fookg] oS';kòfRr] vkf/kiR; LFkkfir djus dh 

n`f"V ls] iq#"k }kjk vius vga dh rqf"V gsrq fdlh 

O;fDr fo'ks"k ls cnyk ysus ds fy, vkfn vusd dkj.kksa 

ls gksrk gSA lkekftd fuUnk] yksd&ykt ,oa iqfyl ds 

udkjkRed nf̀"Vdks.k rFkk vlg;ksxh O;ogkj ds dkj.k 
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,slh ?kVukvksa dh fjiksVZ Hkh ntZ ugha djk;h tkrh gSA 

ngst tSlh lkekftd cqjkbZ ds dkj.k efgykvksa dks gh 

frjLdkj vuknj ,oa ekufld 'kkjhfjd ;a=.kkvksa ds nkSj 

ls xqtjuk iM+rk gSA vf/kdrj lekt'kkfL=;ksa dk er gS 

fd efgyk fgalk ,oa vijk/k ds fy, lekt gh nks"kh gSA 

Hkkjrh; lekt esa larku ds :Ik esa  iq= dks egRo nsuk 

gh efgykvksa ds fo:) HksnHkko dk izeq[k vk/kkj gSA 

orZeku le; esa vusd efgyk ekuokf/kdkj dk;ZdrkZvksa 

us ;g er O;Dr fd;k gS fd efgykvksa ds 

O;olk;hdj.k ij rqjUr jksd yxuh pkfg,A izpkj ds 

fy, efgykvksa ds lkSUn;Z ,oa 'kjhj dk mi;ksx cUn 

gksuk pkfg,A 

ekuokf/kdkjksa ds guu ds lanHkZ esa ;g ckr Hkh 

mHkj dj lkeus vk;h gS fd uSfrd f'k{kk dk vHkko 

efgykvksa ds izfr c<+ jgs vR;kpkj ,oa mUgsa vf/kdkjksa ls 

oafpr j[kus esa dkQh gn rd ftEesnkj gSA dkuwufon~ 

U;k;ky; dh izfØ;k ,oa foyEc dks Hkh efgyk mRihM+u 

ds fy, nks"kh ekurs gSaA ,slh Hkh /kkj.kk gS fd cykRdkj 

tSls izdj.kksa dh lquokbZ djus okys U;k;k/kh'k Hkh 

dHkh&dHkh laosnuk 'kwU; gks tkrs gSaA os vfHk;ksftdk dk 

izfrijh{k.k djrs le; vfHk;ksftdk dh ijs'kkuh ,oa 

e;kZnk guu ij /;ku ugha nsrs gSaA vusd rF; bl ckr 

dks izekf.kr djrs gSa fd efgykvksa ds izfr gksus okys 

vijk/k o 'kkjhfjd fgalk dsoy Hkkjr dh gh ugha] cfYd 

vUrjkZ"Vªh; leL;k gSA ;|fi efgykvksa dks Hkh muds 

ekuokf/kdkjksa ls voxr djkdj mUgsa ltx ,oa 

tkx:d cukus ds iz;kl fd;s tk jgs gSaA fQj Hkh tc 

rd efgyk;sa vius vf/kdkjksa ds izfr lpsr ugha gksrh] 

rc rd ;s iz;kl lQy ugha gks ldrs gSaA efgykvksa dks 

vius vf/kdkj gsrq Lo;a iz;kl djus gksaxs rFkk vius dks 

cktkj dh oLrq ;k O;kikj dh oLrq ds :Ik esa izLrqr 

djus ls vyx djuk gksxkA vk/kqfudrk] lH;rk ds uke 

ij ijkslh tk jgh uXurk ;k v'yhyrk ls efgykvksa dks 

Lo;a gh eqDr gksuk gksxkA ;gh os dkj.k ;k vojks/k gSa 

ftuds dkj.k efgyk;sa vius ekuokf/kdkjksa ls oafpr 

jgrh gSA 

Hkkjr tSls cgqHkk"kk;h vkSj cgq/kkfeZd n'k esa 

ekuokf/kdkjksa ds izorZu esa vusd O;ogkfjd my>us 

lkeus vkrh jgrh gSA xjhch] fuj{kjrk] Hkq[kejh] iyk;u] 

tkfrokn] fo"kerk] vkradokn] dqiks"k.k dqN ,slh gh 

my>us gSaaA tkfroknh fgalk dk ohHkRl :Ik vpkud 

ekuokf/kdkjksa ds lkeus vojks/k cudj [kM+k gks tkrk gSA 

vkt ,slh lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd ifjfLFkfr;ksa 

dk fuekZ.k djus dh vko';drk gS] ftuesa ekuo 

vf/kdkjksa ds miHkksx vkSj mudh oS/kkfud ekU;rk 

Lohd̀r gks vkSj mudh lqj{kk gksA blds fcuk 

ekuokf/kdkjksa dh lHkh ?kks"k.kk;sa ek= dkxth [kkukiwfrZ 

cuh jgsxh] os dHkh lkdkj :Ik ugha ys ldsaxhA 

iqfyl vkSj ekuokf/kdkj  

iqfyl vkSj ekuokf/kdkj ikjLifjd :Ik ls 

,d&nwljs ls lEc) gSaA lkekU;r;k ekuokf/kdkj 

mYya?ku ds ekeyksa esa iqfyl foHkkx dh lokZf/kd 

lafyIrrk ikbZ tkrh gSA vijkf/k;ksa ls fuiVus ds fy, 

izk;% iqfyl foHkkx dks ekjihV vkSj izrkM+uk dk lgkjk 

ysuk iM+rk gS ,slh fLFkfr esa vijk/kh ds ekuokf/kdkjksa ds 

mYya?ku dh laHkkouk yxkrkj cuh jgrh gSA efgykvksa 

ds ekeys esa iqfyl dks vkSj Hkh laosnu’khy vkSj lrdZ 

gksuk iM+rk gSA iqfyl vfHkj{kk esa efgykvksa ds 'kkjhfjd 

'kks"k.k dk [krjk cuk jgrk gSA blhfy, ;g fu;e 

cuk;k x;k gS fd efgykvksa dks lw;kZLr ds ckn ,oa 

lw;ksZn; ds iwoZ fxj¶rkj u fd;k tk,A U;k;ky; Hkh 

iqfyl fgjklr esa fdlh efgyk ds ekuokf/kdkj guu dks 

cgqr xaHkhjrk ls ysrs gSA jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx] 

jk"Vªh;  efgyk vk;ksx ,oa iqfyl f’kdk;r izkf/kdj.k Hkh 

iz;kl esa gSa fd ,slh ?kVukvksa ij jksd yxs rFkk vijk/kh 

dks dM+h ls dM+h ltk feysA iqfyl vfHkj{kk esa 

efgykvksa ds lkFk gksus okys mRihM+u] fo'ks"k rkSj ij 

;kSu mRihM+u ij loksZPp U;k;ky; cgqr xaHkhj gS vkSj 

le;&le; ij fn'kk&funsZ'k Hkh ns pqdh gSA fdUrq bl 

lc fLFkfr;ksa ds ckotwn ekuokf/kdkjksa ds mYYka?ku dh 

f'kdk;rksa esa c<+ksrjh gks jgh gSA 

iqfyl foHkkx dks ekuokf/kdkjksa ds izfr 

tkx#d djus ds fy, jk"Vªh; iqfyl vdkneh gSnjkckn 

rFkk jkT; iqfyl izf’k{k.k laLFkkuksa ds ikB~;Øe e sa vc 

ekuokf/kdkj fo"k; dks Hkh 'kkfey dj fy;k x;k gSA 

jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx rFkk jkT; ekuokf/kdkj 

vk;ksx fo'ks"k rkSj ij iqfyl }kjk fd;s x, ekuokf/kdkj 

mYYka?ku ds ekeyksa esa cgqr lrdZ gSa vkSj Rofjr 

dk;Zokgh djrs gSaA ekuokf/kdkj vk;ksx us lHkh ftyk 

eftLVªsVksa rFkk ftyk iqfyl v/kh{kdksa dks funsZ'k fd;k 

gS fd iqfyl vfHkj{kk esa gkus okyh lHkh ekSrksa rFkk 

cykRdkj vkfn dh ?kVukvksa dh lwpuk 24 ?kaVs ds vanj 

vk;ksx dks nh tk,A 

dk;kZy;ksa] ?kjksa rFkk dk;Z ds vU; LFkyksa ij 

;kSu mRihM+u dh ?kVuk,a izk;% ?kVrh gSaA ekuokf/kdkjksa 

ds mYYka?ku ds {ks= esa ;g vfr laosnu'khy ekeyk gSA 

;g loZekU; lR; gS fd L=h vkSj iq#"k ds e/; tks 

YkSafxd varj gS mls gVk;k ugha tk ldrk gS fdUrq 

ySafxd laonsu'khyrk ds ekeys esa gekjk ;g fiNM+kiu 

bl ckr dk lcwr gS fd ge ekuokf/kdkjksa dks ysdj 

xaHkhj ugha gSaA loksZPp U;k;ky; }kjk efgykvksa ds ;kSu 

mRihM+u ij dbZ ckj fn'kk&funsZ'k ¼fo'kk[kk 

xkbMykbUl½ tkjh djus ds ckn dsUnz ljdkj }kjk bl 

laca/k esa dkuwu Hkh cuk fn;k x;k gSA ^ySafxd 

laosnu'khyrk* dks ikB~;Øe esa Hkh 'kkfey djus ij 

fopkj fd;k tk jgk gSA fdUrq efgykvksa ds 

ekuokf/kdkjksa ds izfr gesa Lo;a gh tkx#d gksuk gksxkA 

lek/kku ,oa lq>ko  

;|fi ekuo vf/kdkjksa dks fo'o Hkj esa ekU;rk 

fey pqdh gS rFkkfi Hkkjr tSls ns'k esa vHkh ;g 

'kS’kokoLFkk esa gh gSA gekjs ;gka blds izfr og 

tkx#drk ugha gS] ftldh vis{kk gSA gkykafd dsUnz 

ljdkj }kjk fiNys dqN o"kksZa esa bl fn’kk esa dbZ Bksl 

mik; fd, x, gSaA egkRek xk¡/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj 

;kstuk] f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e] [kk| lqj{kk dkuwu 

vkfn bl fn'kk esa dqN Bksl dne gSaA buds }kjk mu 
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ekuokf/kdkjksa dks ekU;rk nh xbZ gS ftUgsa lafo/kku ds 

ewy vf/kdkjksa esa LFkku ugha fey ldk FkkA iwoZ ds o"kksZa 

esa jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx] jk"Vªh; vYila[;d 

vk;ksx dk xBu Hkh dsUnz ljdkj }kjk fd;k tk pqdk 

gSA 

dk;ZLFkyksa ij ;kSu mRihM+u jksdus gsrq 

vf/kfu;e] jSfxax ds fo#) vf/kfu;e] cky Jfed 

iquokZl dks"k dh LFkkiuk bR;kfn ljdkjh dneksa dks bl 

fn'kk esa Bksl mik; dh laKk nh tk ldrh gSA fdUrq 

blds vfrfjDr vHkh Hkh vusd dk;Z bl fn'kk esa fd, 

tkus gSaA buesa lcls vko';d dk;Z gS tulk/kkj.k dks 

ekuokf/kdkjksa ds izfr tkx#d cukukA lgh ckr rks ;g 

gS fd bl fn'kk esa ljdkj }kjk dksbZ Bksl dk;Z ugha 

fd;k x;k gSA blds fy, dqN lq>ko bl izdkj gS& 

1. ekuokf/kdkj dks 'kq#vkrh Lrj ds ikB~;Øe esa 

'kkfey fd;k tk,A 

2. fuj{kj turk ds fy, fof/kd lk{kjrk dk;ZØe 

pyk;k tk, vkSj mlesa ekuokf/kdkj dks Hkh ,d 

fo"k; ds :Ik esa 'kkfey fd;k tk,A 

3. ekuokf/kdkjksa ds izfr tkx#drk ds fy, lapkj 

ek/;eksa dk mi;ksx fd;k tk,A 

4. LoSfPNd laxBuksa dks ekuokf/kdkj ds izfr tkx:d 

fd;k tk,A 

5. Lkjdkjh laLFkkuksa] dk;kZy;ksa dks ekuokf/kdkjksa ds 

izfr le;&le; ij lrdZ djus gsrq ifji= tkjh 

fd, tk,A 

6. ekuokf/kdkjksa dh fn'kk esa dk;Zjr laLFkkuksa] 

LoSfPNd laxBuksa dk fpUghdj.k fd;k tk, rFkk 

mUgsa fo'ks"k izksRlkgu fn;k tk,A 

7. ekuokf/kdkjksa dks lekt esa tu&vkUnksyu ds :Ik 

esa izlkfjr fd;k tk,A 

mn~ns';  

 vkt ekuokf/kdkj dh vo/kkj.kk egRoiw.kZ gks 

x;h gSA ekuo vf/kdkj vkanksyu dh mikns;rk rHkh gS] 

tc lekt ls lHkh izdkj ds HksnHkko dk vUr gksA fdUrq 

orZeku jktuSfrd ra= bl jk"Vªh; y{; dks izkIr djus 

esa l{ke ugha gks ik jgk gSA vkt Hkh Hkkjrh; ,oa 

oSf'od ifjizs{; esa ns[kus ij ekuokf/kdkj dh fofHkUUk 

leL;k,¡  ǹf"Vxkspj gksrh gS tks ekSfyd vf/kdkjksa ds 

mYYka?ku ds dkj.k mRiUUk gqbZ gSA blfy, izLrqr 'kks/k 

i= esa cqf)thfo;ksa] lkfgR;dkjksa] jktusrkvksa] 

euksoSKkfudksa ,oa oSKkfudksa ds lkFkZd fpUru] euu ,oa 

xaHkhj fopkjksa dks j[kk x;k gS ftlesa fo'o dh xaHkhj 

leL;k ekuo vf/kdkjksa ds guu ,oa lja{k.k dh n'kk] 

fn'kk ,oa bldk Hkkoh lek/kku dSls gks\ bl ij izdk'k 

Mkyk x;k gS rFkk ekuo vf/kdkjksa ds izfr turk T;knk 

tkx:d gks ,oa iz'kklu Hkh viuh iwjh ftEesnkjh 

fuHkk,aA ;gh bl 'kks/k i= dk mn~ns'; gSA 

fu"d"kZ 

oLrqr% ekuokf/kdkj j.kuhfr ugha] O;oLFkk dk 

fo"k; gSA ;g ekuorkokn dh loksZRre vfHkO;fDrRo o 

mRd`"V O;kogkfjdrk gSA ekukf/kdkj dh ladYiuk 

vR;f/kd O;kid gSA blfy, ekuork ds le{k tks Hkh 

leL;k,¡ mifLFkr gS mu lHkh dk lek/kku djuk gh 

bl ladYiuk dk y{; gSA tSlk fd ,u t;ikyu us 

fy[kk Hkh gS fd ^^ekuokf/kdkjksa ,oa Lora=rk dh j{kk ds 

fy, izR;sd jk"Vª ;k jkT; esa laoS/kkfud miyfC/k ,oa 

xkj.Vh nh x;h gS] ysfdu ;s dsoy 'kCnksa esa lts gSaA 

bu lHkh dks O;ogkj esa ykuk pkfg,A** fodkl ds uke 

ij ekuokf/kdjksa dk guu ugha fd;k tkuk pkfg,A 

lwpuk lapkj }kjk yksxksa esa tkx:drk ykdj 

ekuokf/kdkj ds igyw dks l'kDr cuk;k tk ldrk gSA 

U;kf;d lfØ;rk us Hkh ekuokf/kdkjksa dks lacy iznku 

fd;k gSA vUrr% ekuokf/kdkjksa ds guu dks lfg".kqrk dh 

laLd`fr o dkuwu dk ifjikyu djus dh ltxrk }kjk 

gh jksdk tk ldrk gSA 
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